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Reisemedizinische Untersuchung

Egal, ob Sie beruflich oder privat reisen, sollten Sie eventuelle
Risiken in tropischen Regionen nicht unterschätzen.

Deshalb bieten wir Ihnen den Service, den Sie brauchen.
Vereinbaren Sie spätestens acht Wochen vor Antritt Ihrer Reise
einen Beratungstermin bei uns.

Unsere Angebote:

• Prüfung des Impfstatus (Impfausweis)
• Reisemedizinische Impfungen (alle Impfungen, auch Gelb-

fieber)
• Malariaprophylaxe
• Sonnen- und Insektenschutz
• Vermeidung von Jetlag und Erkrankungen
• Thromboseprophylaxe
• Beratung zur Reiseapotheke
• Umgang mit Dauermedikation im Urlaub
• Medizinische Versorgung im Reiseland
• Ernährung auf Reisen

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de

4

Stand 11.09.2023



Vortrag Reisemedizin
Dieser Vortrag wird von Frau Dr. Reeg gehalten.

Inhalt: Sonnenschutz, Insektenschutz, Reiseimpfungen, 
Reiseapotheke, Ernährung auf Reisen, 
medizinische Versorgung auf Reisen, 
Reiserückkehrer-Untersuchungen 

Teilnehmerzahl: 30 Personen

Dauer: ca. 1,5 – 2 Stunden

Im Anschluss an den Vortrag können die Teilnehmer ihren Impfausweis vorlegen 
und nach Impfungen und Tipps für ihr Reiseland fragen.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de

5

Stand 11.09.2023



Ultraschalldurchflussmessung der Arterien
der Arme und Beine zur Feststellung 

von Durchblutungsstörungen

Die Ultraschalldurchflussmessung dient als Vorsorgeuntersuchung bzw. zur 
Früherkennung von Arteriosklerose oder Gefäßverkalkung, aber auch von 
Durchblutungsstörungen. 
Häufig betroffen sind hiervon Raucher, Diabetiker, Personen mit starkem 
Übergewicht, sowie Personen im fortgeschrittenen Alter. 

Bei dieser Untersuchung wird der Blutdruck mittels Unterstützung durch die 
Ultraschallsonde und den Dopplereffekt gemessen.

Dauer der Untersuchung beträgt: ca. 20 min

Preise auf Anfrage, da auch Untersuchungskombinationen möglich sind.

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Ultraschalluntersuchung der 
Bauchorgane, der Gefäße 

und Schilddrüse
Wir bieten Ihnen Untersuchungen der Schilddrüse, der Bauchorgane
und der Gefäße mittels Ultraschall an.

Schilddrüsenuntersuchung:

• Zur Feststellung der Größe der Schilddrüse, des Vorhandenseins von Knoten 
in der Schilddrüse. 

Bauchuntersuchung:

Zur Betrachtung der Bauchorgane:
• Leber, Gallenblase, Nieren, Milz, Bauchspeicheldrüse, Harnblase, Prostata
• Feststellung von Zysten, Knoten, abnormen Strukturen, Verletzungen

Gefäßuntersuchung:

• Groborientierende Betrachtung der großen Gefäße im untersuchten Gebiet  
(z. B. Bauchschlagader oder Beingefäße)

• Feststellung von Durchblutungsstörungen

Preise auf Anfrage, da auch Untersuchungskombinationen möglich sind.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Krebsvorsorge
Nutzen Sie diesen Service und lassen Sie sich untersuchen.

Inhalt: 

• Darmkrebsvorsorge mittels Stuhltest 
• PSA-Screening für Männer

Es ist eine kurze Untersuchung, die der Krebsfrüherkennung dient.

Durch die Untersuchung mittels eines Stuhltest können kleine Mengen
Blut im Stuhl nachgewiesen werden, welche einen Hinweis auf einen
Darmturmor oder Polypen geben.

Das PSA (Prostataspezifisches Antigen) wird im Blut bestimmt.
Es eignet sich auch als Tumormarker, der Blutspiegel kann einen
Hinweis auf ein Prostatakarzinom (bösartige Erkrankung der
Vorsteherdrüse) geben.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur 
Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Schilddrüsen-Checkup

Dient der Vorsorge um eine Erkrankung der Schilddrüse frühzeitig zu
erkennen oder auszuschließen.

Inhalt: 

• Laboruntersuchung der Schilddrüsenwerte (z. B. TSH, fT3, fT4)
• Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse (Feststellung der Größe 

der Schilddrüse, des Vorhandenseins von Knoten in der 
Schilddrüse)

Wichtig:

Bitte bringen Sie zur Untersuchung ein Handtuch mit, damit wir 
das Ultraschallgel hinterher wieder abwischen können.

Nutzen Sie diesen Service und lassen Sie sich untersuchen.

Preise auf Anfrage, da auch Untersuchungskombinationen möglich sind.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Augendruckmessung
Nutzen Sie diesen Service und lassen Sie sich untersuchen.

Dies ist eine Vorsorgeuntersuchung, für die in der Regel die
Kosten von der Krankenkasse nicht übernommen werden. Sie
gehört zu den IGeL-Leistungen Ihres Augenarztes.

Es ist eine kurze Untersuchung, die zum Beispiel der Glaukom-
Früherkennung dient.

Für Kontaktlinsenträger ist es zu empfehlen, an diesem Tag eine
Brille zu tragen. Aber es ist auch möglich, die Linsen erst kurz vor
der Untersuchung zu entnehmen.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Reanimationstraining für 
Laien

Wo? Bei Ihnen in der Firma

Teilnehmerzahl? Bis zu 30 Personen

Ablauf? Es gibt zunächst einen ca. 45 minütigen 
Vortrag zur Wiederbelebung, anschließend 
werden an 6 Puppen und mit einem Dummy-
Defibrillator die Wiederbelebungsmaßnahmen  
geübt. 
Dauer insgesamt ca. 2 Stunden.

Durchführende: Fr. Dr. med. Reeg und Assistentin

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Sportlercheck

Der Sportlercheck ist für Wettkampfsportler in der
Vorbereitung, für Sportanfänger und Freizeitsportler
gedacht.

Inhalt:
• EKG
• Ergometrie 
• körperliche Untersuchung
• Kreatinin
• kleines Blutbild + Leberwerte + Blutzucker

Der Sportlercheck dauert ca. 1 Stunde und findet im 
Gesundheitszentrum Leuna statt.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Wirkungsvolles Training für 
Händehygiene und Hautschutz 

Dauer: ca. 1 Stunde

Inhalt: Schulung zur Händehygiene,
sachgerechten Händereinigung
und Hautschutz

Teilnehmer: 10 bis 15 Personen

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de

Es werden durch Schwarzlicht und
darunter leuchtender Handpaste
die Handwasch- und Handein-
cremeeffekte dargestellt.
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Aktion Gesundheitscheck (Laborwertbestimmung)
Im Rahmen der Betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF) können Sie Ihren
Mitarbeiter/-innen einen Gesundheitscheck anbieten. Der Check-Up ist ein
erweitertes Laborprogramm, welches zusammen mit der arbeitsmedi-
zinischen Vorsorge im Sinne der Prävention von Stoffwechsel- und/oder
Krebserkrankungen durchgeführt werden kann.

Im Einzelnen handelt es sich dabei um: 

Blutbild (CheckBB) Fettwerte (CheckF) Nierenwerte (CheckN)
Blutzucker (CheckBZ) Cholesterin Harnsäure

LDL-Cholesterin                   Kreatinin
HDL-Cholesterin                   Harnstoff

Leberwerte (CheckL)     Männer>45J.(CheckP)   Stuhltest (CheckDKV) 
Alkalische Phosphatase PSA-Wert                              Prevent ID     
Gamma GT
ASAT
ALAT

Schilddrüsenwerte (Check SD)
TSH
FT3
FT4     

Ablauf: 
- Angebot aller 2 bis 3 Jahre empfohlen
- Ihre Mitarbeiter/-innen sollen bitte bei Check F und Check BZ nüchtern zur Blut-

entnahme erscheinen 

Auf Wunsch können wir ebenfalls anbieten: 
- Lungenfunktionstest, EKG und/oder Hörtest

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei: 
Ihrer zuständigen Betriebsärztin 

Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Jährliche Grippeschutzimpfaktion

Zur betrieblichen Gesundheitsförderung möchten wir Ihnen die jährliche
„Grippeschutzimpfaktion“ anbieten.

Die Stammzusammensetzung der Influenza-Impfstoffe muss jedes Jahr an die aktuelle
epidemiologische Situation angepasst werden, da sich die Eigenschaften der
zirkulierenden Influenzaviren verändern. Die genaue Zusammensetzung wird jährlich von
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) festgelegt.

Um Ihnen einen breiteren Schutz gegen die Virusgrippe zu ermöglichen, empfehlen wir
die Verwendung des modernen tetravalenten Impfstoffes (Influsplit Tetra°). Dieser
Impfstoff ist gegen vier statt nur drei Virenstämme wirksam.

Wir können Ihnen folgende Optionen anbieten:

Grippeschutzimpfung…

… im Werksärztlichen Dienst in Verbindung mit der 
Vorsorge.

… nach vorheriger Terminvereinbarung bei uns. 
… im Rahmen einer Grippeschutzimpfaktion vor Ort.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Abstimmung der Modalitäten bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Untersuchung nach 
Führerscheinverordnung (FEV)

Sie wollen Ihre Fahrerlaubnis in den Klassen C, C1, CE, C1E, D,
D1, DE, D1E oder die Fahrerlaubnis zur Fahrgastbeförderung für
Taxen, Mietwagen, Krankenkraftwagen oder Personenkraftwagen
im Linienverkehr verlängern oder neu erteilen lassen?* Dann
kommen Sie zu uns.
*Ausnahme: 
bei MPG-Erfordernis – nicht möglich:
Neuerwerb: Bus (jedes Alter) 

Fahrgastbeförderung (jedes Alter)
Verlängerung: Bus > 50 Jahre

Fahrgastbeförderung > 60 Jahre

Unsere Angebote:
• augenärztliche Untersuchung inkl. Farbtafel, Kontrast- oder 

Dämmerungssehen, Gesichtsfeld und Stereosehen
• ärztliche Untersuchung

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:
Ihrer zuständigen Betriebsärztin 

Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Aktion Rauschbrille

Die Rauschbrille simuliert, in welcher Hinsicht der Genuss
von Alkohol unsere kognitiven und motorischen Fähigkeiten
beeinträchtigt.

Mögliche Übungen:
• klinischer Nüchternheitstest
• Dinge vom Boden aufheben 
• Stehen auf einem Bein
• Nummern im Telefonbuch nachschlagen
• Schloss aufschließen

Teilnehmer: 10 bis 15 Personen

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Sportbootführerschein

Um auf dem Wasser mit dem Sportboot fahren zu dürfen,
benötigt man einen Sportbootführerschein bzw. muss dafür
gesundheitliche Anforderungen erfüllen. Bei uns können
Sie Ihr ärztliches Zeugnis erwerben.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:
Ihrer zuständigen Betriebsärztin 

Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Ergonomischer Bildschirmarbeitsplatz
+

Rückenschule

Er besteht aus 2 Teilen:

Teil 1: Einrichtung des Arbeitsplatzes
Einstellung des Schreibtischstuhles, des Schreibtisches und des Monitors, 
Aufstellung des Arbeitsplatzes im Raum, Lichtverhältnisse, Raumklima

Teil 2: Büroarbeitsplatzgymnastik

Teilnehmerzahl: 10 Personen

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Workshop Bildschirmarbeitsplatz
Dieser Workshop wird von Frau Dr. Reeg durchgeführt.

• Vortrag über das Auge
• Aufbau, Funktionsweise, häufige Erkrankungen, 
• Brille, Bildschirmarbeitsplatzbrille, Augenyoga

Teilnehmerzahl: 20 Personen

Dauer: 1 Stunden

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur 
Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Erste-Hilfe-Maßnahmen auffrischen

Inhalt: Schulung zum Verhalten im Notfall bei Verletzungen im Beruf 
oder Haushalt

Mögliche Themen sind Schürf-, Schnitt,- Stich- und 
Platzwunden, Brüche, Verbrühung und Verbrennung, Vergiftung, 
Insektenstiche, Tierbisse, Zahnverlust

Praktische Übungen zu verschiedenen Verbandsmethoden

Dauer: ca. 1 Stunde

Teilnehmer: 4-10 Personen

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung.

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Vortrag zum Thema Haut

Inhalt: Informationsvortrag zur Haut mit Aufbau, Gefahren für die Haut, 
häufigen Hauterkrankungen und arbeitsmedizinischen 
Besonderheiten beim Hautschutz und der Hautpflege

Dauer: ca. 45 min

Teilnehmer: bis 30 Personen

Durchführende: Betriebsärztin Christina Ramdohr und Dr. med. J. Reeg

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung.

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:

Ihrer zuständigen Betriebsärztin
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de

22

Stand 11.09.2023



Vortrag Sucht
Dieser Vortrag wird von Frau Meyer gehalten.

Inhalt: Einführung in Suchtproblematik, Suchtarten, 
Auswirkungen auf den Suchtkranken und Möglichkeiten 
der Behandlung im Rahmen der sozialen 
Sicherungssysteme, der Suchtkranke im Betrieb,
betriebliche Suchtprävention

Teilnehmerzahl: ab 10 Personen

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei

Ihrer zuständigen Betriebsärztin 
Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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Weitere Angebote

• Informationen/Vorträge zum Thema Ernährung
• Informationen/Vorträge zum Thema Stressmanagement
• Beratung zum Thema orthopädischer Fußschutz (Einlagen in 

Sicherheitsschuhen)

Haben Sie weitere Wünsche, Anregungen oder Vorschläge, so
stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gern zur Verfügung. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte zur Terminvereinbarung bei:
Ihrer zuständigen Betriebsärztin 

Telefon: 03461 43 4733 oder 03461 43 3691
E-Mail: wd-anmeldung@infraleuna.de
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